
ANIMATEUR FRESQUE

DU SPORT RESPONSABLE

FORMATION

Vous êtes : dirigeant, bénévole, salarié d’association ou encore étudiant ?
Vous pouvez devenir animateur de la fresque.

OBJECTIFS
EN FIN DE FORMATION, LE PARTICIPANT SERA CAPABLE DE :

Maîtriser l’outil de la Fresque du Sport Responsable.
Animer une séance auprès d’un public jeune ou adulte.
Maîtriser l’organisation des différents types de Fresques :
Classique, Quiz et chasse au trésor.

PUBLIC CONCERNÉ

Salariés d’une association
ou d’une entrepriseDirigeants Bénévoles Étudiants

En distanciel ou 
en présentiel.

Date :
03 novembre
2026

Durée :
Chaque module a 
une durée d’environ
de 1h30.

Format :
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Accessibilité aux personnes 
en situation de handicap. 

• Entretien individuel

• Remise d'une attestation de
réussite en fin de formation.

• Critères d'obtention:
-Une séance d'animation grand public.

-Une séance d'animation jeune public.

• Support écrit
• Cas pratiques
• Réflexions individuelles

et collectives

Quiz de connaissances 
Questionnaire de satisfaction 

G) Date limite d'inscription: 30/09/2026

G Inscription à la formation via HelloAsso

200 € 
• Mouvement olympique
• Fédérations

CONTACTEZ-NOUS 

8 formation.yvelines@cdos78.fr

SCANNEZ POUR 

VOUS INSCRIRE 

LIEN HELLO ASSO 

https://www.helloasso.com/associations/comite-olympique-et-sportif-des-
yvelines/evenements/inscription-formation-a-la-fresque-fsr-2

Comité Départemental Olympique et Sportif des Yvelines 

39 rue des Chantiers 

78 000 Versailles 

Téléphone: 01 3024 38 4 6

E-mail : formation.yvelines@cdos78.fr

Site internet: cdos78.fr 

• Associations
• Enseignements publics

490 € 
• Entreprises
• Enseignements privés
• Institutions publiques

N° SIRET: 342 44 9 121 0006 6 
Code N.A.F. : 9312 Z 
Statut: Association régie par la loi du 1er juillet 1 901 
Déci arati on d'activité : N° 1 1788856778 auprès du préfet de 
la région Île-de-F rance. 


