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LALETTRE

YVELINES

Médaille d’or pour les Jeux olympiques d’été de Paris 2024 !

Une cérémonie d’ouverture d’anthologie admirée par le monde entier, des épreuves
grandioses et une brillante cérémonie de cléture au Stade de France pour les Jeux
Olympiques, de trés belles cérémonies d’ouverture et de cléture pour les Jeux
Paralympiques ainsi qu'un déroulé d’épreuves sans faille, le COJOP a réalisé un
sans-faute malgré les critiques et les craintes prononcées. Un grand bravo a tous
les acteurs de cette réussite, organisateurs, partenaires, salariés, bénévoles,
volontaires, services de transport, responsable des villes hétes et agents de sécurité.
Coté sportif, les objectifs ont été atteints, pour les Jeux Olympiques la France termine

5€Me nation avec 64 médailles dont 16 en or, 26 en argent et 22 en bronze, derriére
les Etats Unis, la Chine, le Japon et I'Australie et pour les Jeux Paralympiques elle

termine 8°™M€ avec 75 médailles dont 19 en or, 28 en argent et 28 en bronze derriére
la Chine, la Grande Bretagne, les Etats Unis, les Pays Bas, le Brésil, I'ltalie et
'Ukraine.

Vous pouvez consulter le bilan des Jeux Olympiques et des Jeux Paralympiques dans
les actualités de notre site Internet.




Les JOP sont terminés, il est temps de
prendre ou de reprendre de bonnes
habitudes et de satisfaire a la Grande
Cause nationale du sport : éliminer le
mal du siécle la sédentarité qui est
la quatrieme cause de

mortalité dans le monde et la
premiére cause de mortalité
évitable.

Selon 'OMS une activité réguliére facilite la prévention et la prise en charge de
maladies telles que : les maladies cardiaques, les accidents vasculaires
cérébraux, le diabéte, certains cancers, ’hypertension ....N’attendez pas
demain, commencez dés aujourd’hui a faire de I’activité physique

quotidienne !

Pass +

Il s’adresse aux collégiens jusqu'a 15
ans domiciliés ou scolarisés dans les
Yvelines, aux jeunes agés de 15 a
18 ans suivis par I'Aide Sociale a
'Enfance, et aux jeunes de 19 a 21
ans en situation précaire.

80 € a dépenser pour des activités
culturelles et sportives.
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Inscriptions puvertes

Le Pass’Sport du ministére J&S et du
CNOSF, qui s’adresse aux personnes
bénéficiant de I'allocation de rentrée
scolaire de la CAF et aux les étudiants
boursiers. Tous renseignements sur le
site pass.sport.gouv.fr.

Un tutoriel de démonstration destiné
a faciliter la prise en main du Compte-
Asso est disponible en ligne.

Nouvelle adresse mail de contact
dédiée notamment aux

clubs : clubs.pass.sport@sports.gouv.fr

= 50¢ D'ECONOMIE DES LINSCRIPTION
ﬁ A UN CLUB OU UNE SALLE DE SPORT.
" | RENDEZ-VOUS SUR PASS.SPORTS.GOUV.FR



mailto:clubs.pass.sport@sports.gouv.fr

URPPLI nEs
S pOUR

FAIRE LE PLEW Le dispositif LABAZ de la Région lle
de France qui s’adresse aux collégiens
de plus de 15 ans et aux lycéens. Tout
renseignement sur labaz.fr.

A VOIR SUR NOTRE SITE INTERNET

Les formations du CROSIF et réunions d’information / formations
du CRIB / PSVAT78

Les réunions d’information sur la prévention des violences sexistes
et sexuelles dans le sport

Les studios « Les Jeudis du CDOS 78 »

CDOS 78 TV : Des résumés des cérémonies d’ouverture et de cléture
des JOP Paris 2024.

e Alex Portal du CNO Saint-
Germain en Laye a remporté la
meédaille d’argent au 100m
papillon, 400m nage libre et
200m 4 nages, et la médaille
de bronze au 100m dos en S13
lors des Jeux Paralympiques
de Paris 2024

o Kylian Portal du CNO Saint-
Germain en Laye, son petit
frere, a remporté la médaille de
bronze au 400m nage libre en
S13 lors des Jeux
Paralympiques de Paris 2024




LES ECHOS DU SPORT DANS LES
YVELINES

Pour augmenter la pratique de I'activité

physique dans les classes de la

maternelle au primaire, pensez a 'lUSEP

78. Avec I'USEP, les écoles peuvent

emprunter tellement de matériel sportif USEP YVELINES
qu'elles pourraient transformer leur cour
de récréation en mini-Jeux Olympiques
et Paralympiques.

Le sport scalaire des ecoles publiques\: & #

”’ ;’ Aprés 16 années passées comme
Président au District de Football, Jean

I”‘ Pierre MEURILLON a passé la main a
us 4 E 4 Brice PARINET LE TELLIER, arbitre
(l assistant en L1, lors de I'assemblée

/O

— générale élective de juin. Un grand
g i merci a Jean Pierre pour tout ce qu'il a
fait pour le Football dans le département
et bonne chance a son successeur.

Les événements de nos comités affiliés et de
leurs clubs

L'UNSS 78 a effectué sa rentrée le 4 septembre. Ses animateurs sportifs sont
préts a recevoir les éléves pour leur faire pratiquer I'activité sportive de leur
choix. Inscrivez vos enfants !

Premiére animation de la saison « Ranime tes baskets » le Raid des
collégiens 2024 aura lieu le 24 septembre sur l’ile de Loisirs de Saint-
Quentin-en-Yvelines.
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Le CDSA 78 a organisé, du 8 au 12 = :
juillet a la piscine de Saint-Cyr- Féderation FranGaB?
I'Ecole, comme pour toutes vacances L SpOI’t Adapte
scolaires, un stage de savoir \ Yvelines
nager pour les personnes en

situation de handicap mental.

Etablissement ou particulier, pensez

a inscrire au prochain stage les

personnes intéressées.

Informations sur le site Internet du

comité.

L'équipe du Sport Rural 78 et son Mobil'Sport78 ont initié durant la période
estivale plus de 600 enfants/ados a une grande diversité de sports tels que :
Kinball, Cours-laser, Boxe anglaise; Tir a I'arc, Tchoukball, Bumbal, Cirque,
Hockey sur gazon, Tirer la balle, Cardiogalle, et bien d'autres encore, en
s’installant a Hermeray, Gambais, Bonnelles, Orgeval, Fontenay-le-Fleury, La
Boissiére Ecole, Houdan et Morainvilliers.
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Elle organise sa prochaine animation
Mobil’Villages le samedi 5 octobre
a Raizeux, 2 Route des Ponts, a
partir de 14h, avec des stands
d’information sur le sport, la culture,
I'accés aux droits, la santé et le
tourisme.

Au programme de cet événement
festif : des animations sportives, des
animations culturelles, des
spectacles et des activités ludiques

LES ECHOS DE NOS PARTENAIRES

Avec le SDJES 78 et la Préfecture
des Yvelines, nous remercions les
communes et leur service des sports
ainsi que les Comités sportifs
départementaux qui se sont associés
au JOP Tour 78.

Aprés un départ de Moisson le 24
janvier et 22 autres étapes dans le
département, il s’est terminé a
Guyancourt en apothéose le 24 juillet
(photo ci-contre).

LES ACTUALITES DU CDOS 78




Le CDOS 78 était présent le 4 juillet
aux Mureaux pour le projet Ariane, le
5 juillet a Bures-sur-Yvette pour la
Protection Judiciaire de la Jeunesse
et le 31 aolt a Westfield-Vélizy 2 sur
le theme de la découverte des Jeux
Paralympiques (photo ci-contre).

L'équipe sport santé du CDOS 78
eétait présente tous les mercredis de
juillet au "Terrasses d'été" a
Vernouillet pour tous les publics.
Elle a proposé des défis sportifs
avec parcours de motricité intégrant
de la rapidité, de la précision et de
I'endurance, le tout chronométré afin
de déterminer le sportif le plus rapide
masculin et féminin. Tous les
participants adultes comme enfants
ont aussi été sensibilisés a la
pratique d'une activité physique
réguliére.

En cette rentrée, le CDOS 78 reprend ses ateliers sport-santé a Jambville,
Longnes, Orgerus, Rambouillet, Versailles, n’hésitez pas a y faire inscrire les

personnes intéressées.

Informations sur les formations et les ateliers sport-santé a :
sportsante.yvelines@franceolympique.com




Le CDOS 78 a assuré une
animation de la Fresque du sport
responsable pour le Département
de I'Eure le 12 juillet. Elle reproduira
cette animation pour le siege de la
MAIF a Niort en septembre. D’autres
séances de sensibilisation sur la
fresque sont prévues dés fin
septembre ainsi que des formations
pour les présentateurs.

SPUHT I}ITIJYEII
' SPORT RESPONSABLE |

LABEL YVELINES,

20
24

POUR TOUS
S TERRITOIRES !

Par ailleurs ne manquez pas de faire
labeliser "sport-citoyen / sport
responsable" vos évenements
sportifs auprés du CDOS 78, cela
leur apportera un supplément
indispensable.

Informations :
developpementdurable.yvelines@fra

nceolympique.com
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Pour le lancement de la saison 2024 /2025, le CDOS 78 est a la disposition de
ses comités affiliés pour définir et aider a la mise en place des actions de
promotion de leur discipline, ou d’actions communes avec des disciplines




voisines, avec le « Studio les jeudis du CDOS 78 », « CDOS 78 TV »,
« I’'Heure d’échange », ses ateliers et animations ainsi que son exposition
olympique en cours de refonte.

Les studios « Les jeudis du CDOS 78 », ne pouvant plus se dérouler dans
des conditions d’accueil acceptables pour les invités, sont suspendus. lIs
reprendront dés la mise a disposition par le Conseil Départemental au CDOS
78 de locaux convenables.

Portrait d'acteur yvelinois en associatif
sportif

C’est Astrid DUBEROS que nous
avions choisie pour porter la
Flamme Olympique pour le CDOS
78 en remerciement de son
engagement constant depuis
plusieurs années sur nos
événements.

Egalement engagée dans des
causes caritatives, elle participe
activement a des événements tels
que la Course des Lumiéres, La
Parisienne (en soutien a la lutte
contre le cancer du sein) et la Run
for Planet.

En savoir plus

COURSES HORS STADE



mailto:yvelines@franceolympique.com
https://drive.google.com/file/d/1MBL8lNU1YIyvliwsnKDKZ0LD3MkZ5Qp3/view?usp=sharing

Apreés I'arrét en juillet et ao(t des courses
hors stade ne manquez pas la reprise en
septembre

Les BRAVOS du CDOS 78 a:

Claire BOVE, de I’AS Mantaise Aviron, qui, avec sa coéquipiére Laura

TARANTELLA, ont terminé 7'€M€ aux J.O., en double sans barreur
poids légers

Francis LASSALINE, joueur de Baseball des Cougars de Montigny qui
a été sélectionné en équipe de France U18 pour les championnats
d’Europe de la discipline,

Come BOISTEAU, de Rambouillet, qui a obtenu la médaille d’or lors
des championnats Jeunes d’Europe d’Attelage en U25.

Julyann OPIOLA, 18 ans, du club de I'’école du Dragon de Maurecourt
qui est devenu champion du monde de Vo Co Truyen en armes, un art
martial traditionnel viethamien proche du Kung-fu.

L’AS Mantaise qui organise le Mantes Clean Up Day pour toutes les
sections de I'AS Mantaise le 21 septembre, en collaboration avec la
ville de Mantes-la-Jolie et en partenariat avec Decathlon Mantes-
Buchelay, un nettoyage des équipements de sport et de leur
environnement.

L’enseigne On Air qui a ouvert une troisieme salle de sport a
Montigny-le-Bretonneux au sein du centre commercial Espace SQY
avec ring dédié a la Boxe et une cage de MMA,

Le centre commercial One Nation des Clayes-sous-Bois qui a
installé dans ses couloirs des animations sportives gratuites jusqu’au

1°" septembre pour enfants et adultes : Football, Basketball, ...

Toutes les villes, notamment Saint-Quentin-en-Yvelines et
Versailles, qui ont installé des fans zones pour permettre a leurs
habitants de suivre les épreuves des JOP,

La ville de Maurepas, son éducateur sportif Guillaume LANDAIS et
ses collegues qui ont organisé gratuitement 2 fois par semaine
pendant tout le mois d’aodt un atelier d’1 heure de Fitness au stade du
Bois de Maurepas,

La piscine de Guyancourt qui a organisé le 24 aolt une soirée ado
gratuite et la ville de Guyancourt qui propose des tarifs trés
intéressant d’acces a la piscine pour ses habitants et les personnes
travaillant dans la ville,



https://www.leparisien.fr/sports/essonne-zhexi-christophe-15-ans-nouvelle-perle-du-kung-fu-francais-22-05-2023-QDHSBU7DF5AWPAVT7QXLTY24CM.php
https://drive.google.com/file/d/1ANjL-gvK09plFfjfxGhSiuNo8P7h-Acp/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/1ANjL-gvK09plFfjfxGhSiuNo8P7h-Acp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ANjL-gvK09plFfjfxGhSiuNo8P7h-Acp/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/1ANjL-gvK09plFfjfxGhSiuNo8P7h-Acp/view?usp=sharing

TRIBUNE LIBRE

Lecteurs, n’hésitez pas a réagir a I’actualité du domaine sportif du mois
en cours, en nous faisant parvenir un texte court
a : communication.yvelines@franceolympique.com.

L'AGENDA DES ELUS DU CDOS 78
DU 24/05/2024 AU 30/08/2024

Le 25 juin : information sur la lutte contre les violences sexistes et
sexuelles dans le sport a Sartrouville

Le 26 juin : JOP Tour a Carriéres sous Poissy

Le 29 juin : Assemblée Générale du Comité départemental de Tennis de
Table

Le 03 juillet : JOP Tour a Poissy

Le 10 juillet : JOP Tour a Sartrouville

Le 17 juillet : JOP Tour a Carriére sur Seine

Le 19 juillet : Participation a 'homologation des installations pour les JOP
dans les jardins du chateau de Versailles

Le 24 juillet : JOP Tour a Guyancourt

Vous pouvez trouver nos communications sur divers supports : revues, lettres
électroniques, journal local, site internet, réseaux sociaux. Cependant, les informations les
plus importantes et les plus urgentes sont relayées au fur et a mesure dans les actualités

de notre site Internet et sur nos réseaux sociaux (Facebook, Instagram et YouTube),
n’hésitez pas a les consulter.
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Comité Départemental Olympique
et Sportif des Yvelines

7 /1 9 Rue de la Patte d'Oie

Versailles 78000
yvelines@franceolympique.com
www.cdos78.fr

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}Vous avez regu cet email car vous vous étes
inscrit sur CDOS78.
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